
€ 560 (iscrizione 140 € + saldo 420 €) 30 

PROMO 

Costo ECM

Date e Sedi

Cos’è la fibrolisi diacutanea?

Ti aspettiamo!
Visita il nostro sito per maggiori informazioni,
vedere le promozioni in corso ed iscriverti:
www.fisiocorsi.it
Tel: 351 51.64.843 Email: info@fisiocorsi.it

Kurt Ekman, il  fisioterapista svedese inventore della tecnica, capì rapidamente i limiti del lavoro manuale del MTP e inventò dei modelli di
ganci, detti miofibrolisori.
Questi ganci consentono di raggiungere con precisione le strutture anatomiche ed esplorare i piani di scivolamento. L’obiettivo della tecnica sarà
togliere le aderenze attraverso la fibrolisi diacutanea, cioè la dissoluzione mediante mobilizzazione e allungamento tissutali al fine di
ripristinare la mobilità dei tessuti. 

PROGRAMMA IN SINTESI

Domenica

Sabato
Fondamenti Teorici e Applicazioni Pratiche di Base 
Anatomia Funzionale del Tessuto Connettivo
Descrizione Tecnica della Fibrolisi Miofasciale Diacutanea
Indicazioni e Controindicazioni
Strategie di Trattamento e Pianificazione della Terapia
Diagnosi Differenziale/ Diagnosi palpatoria
Approccio Pratico alla Fibrolisi ed Esercitazioni su Patologie Comuni

Approfondimento della Tecnica e Applicazione varie
Diagnosi Palpatoria Avanzata e Fibrolisi Miofasciale
Gestione di Casi Particolari
Tecniche Complementari
Grattage e rilascio Periostale

Condizioni Cliniche Trattate nel Corso
Tendinopatie
Rotture Muscolari
Falsa Sciatica
Lesione del Tendine di Achille
Sindrome Compartimentale
Pubalgia
Fascite Plantare e Spina Calcaneare
Trattamento dei Retinacoli
Trocanteriti, Lombalgie, Dorsalgie e Cervicalgie
Sindrome dello Stretto Toracico
Sindrome Subacromiale
Triangolo dei Muscoli Rotondi
Epicondiliti ed Epitrocleiti
Sindrome di De Quervain
Sindrome del Tunnel Carpale e del Canale di Guyon
Trattamento delle Cicatrici

ARNAUD SIMON docente del corso, è Responsabile della formazione clinica presso l’ Università di Marsiglia (IFMK).,
dove insegna Anatomia Palpatoria, Neurodinamica e Fibrolisi Diacutanea. Collabora con Fisiocorsi da quasi 10 anni,

portando i suoi corsi in tutta Italia. È stato Consigliere regionale dell’ordine dei fisioterapisti in Bretagna ed ha al suo
attivo diverse pubblicazioni sulla catena neuromeningea e l’anatomia palpatoria. 

FIBROLISI
MIOFASCIALE DIACUTANEA

Info
iscrizioni

L’iscrizione è di € 140 può essere pagata con bonifico bancario, Pay Pal o carta di credito. 
La quota a saldo di € 420 va saldata con bonifico bancario 10 giorni prima dell’inizio del corso. 

Intestazione: Fisiocorsi S.R.L.S. IBAN: IT41 L083 4474 2700 0000 4879 068 
Promo TUTTO SUBITO: GUARDA LE PROMO SUL SITO PER CHI SI ISCRIVE ALMENO DUE MESI PRIMA

Promo PORTA UN AMICO Iscriviti con un amico, CONTATTACI PER CONOSCERE LO SCONTO!

 Scopri e Risparmia con le nostre promo! 
Visita il sito fisiocorsi.it

Vedi sito
fisiocorsi.it


